Vyskusajte dobrovol’nictvo! Prihlasovanie do
Tyzdna dobrovol'nictva 2026 je spustené

Chcete urobit’ nieco dobré pre svoje okolie a zaroven zaZit' nie¢o nové? Od 20. aprila 2026 sa moZete
prihlasovat’ na aktivity v rdmci TyZdia dobrovolnictva 2026, ktory sa uskuto¢ni v termine 18. — 24. méaja
2026. Staci si vybrat dobrovol'nicku aktivitu na webe a zapojit’ sa.TyZden dobrovolnictva je celoslovenska
kampan, ktora prepéja I'udi ochotnych pomdct’ s organizaciami, Skolami, komunitami ¢i samospravami po
celom Slovensku. Dobrovol'nictvo si pocas nej mdZe vyskusat’ naozaj kazdy, jednotlivec, partia kamaratov,
Skolska trieda aj firemny tim.V PreSovskom kraji je aktudlne prihlasenych 58 organizacii a $kol, ktoré
pripravili spolu 157 dobrovol'nickych prileZitosti. Verejnost’ sa mozZe zapojit’ do r6znych aktivit, od pomoci
pri komunitnych podujatiach, cez tipravu verejnych priestorov, azZ po travenie ¢asu so seniormi, detmi ¢i
pomoc tam, kde je prave potrebna. Netreba mat’ Specialne skuisenosti, staci chut’ venovat trochu svojho ¢asu
pre dobrt vec.,,TyZdeni dobrovolnictva je skvelou prileZitostou pre vSetkych, ktori chcti urobit’ nieco
zmysluplné, spoznat’ novych I'udi a zaZit’ dobrovolnictvo na vlastnej koZi. Niekedy naozaj sta¢i malo, par
hodin, jedno popoludnie alebo ochota prilozit’ ruku k dielu,” hovori Petra Gerhartova, predsednicka
PreSovského dobrovolnickeho centra.Tento rocnik je vynimocny aj tym, Ze sa kona v Medzinarodnom roku
dobrovol'nictva 2026, ktory eSte viac pripomina dbleZitost” solidarity, aktivneho obcianstva a pomoci druhym.
V PreSovskom kraji sa TyZden dobrovolnictva zaroven prepaja aj s iniciativou Milujem svoje mesto —
Milujem svoj kraj, vd'aka comu bude moznosti zapojit’ sa eSte viac.Kampan Tyzdeni dobrovolnictva v
PreSovskom kraji sa kona pod zastitou predsedu PreSovského samospravneho kraja PaedDr. Milana
Majerského, PhD. a Ing. FrantiSka Ol'hu, primatora mesta PreSov."V meste PreSov mame mnoZstvo dlhodobo
posobiacich dobrovol'nickych organizacii ¢i zdruZeni, ktoré pomahaju, Castokrat mozno az supluju v
mnohych oblastiach Stat ¢i samospravu. V ramci dobrovolnickej ¢innosti sa mesto PreSov snazi s tymito
organizaciami a UZasnymi 'ud'mi komunikovat’ a izko spolupracovat’. Ako obrovski poctu som vnimal aj to,
Ze tohtorocné celoslovenské ocefiovanie dobrovol'nikov Srdce na dlani sa vobec prvy krat konalo mimo
Bratislavy a zavitalo prave do PreSova. UZ aj to vnimam ako signdl, Ze preSovska dobrovolnicka ¢innost’ je
cite'na a viditel'na aj za hranicami naSho mesta. V dobrovol'nictve mozno nie kazdy najde svoje poslanie, ale
je obrovskou Zivotnou skisenost'ou si to aspoii raz vyskusat. TyZden dobrovolnictva je na to perfektnou
prileZitost'ou," povedal primator mesta PreSov FrantiSek OTha.TyZden dobrovolnictva organizuji napriec
Slovenskom jednotlivé krajské dobrovol'nicke centra: Bratislavské dobrovol'nicke centrum, Centrum
dobrovol'nictva Banska Bystrica, Nitrianske centrum dobrovol'nictva, PreSovské dobrovolnicke centrum,
Dobrovolnicke centrum Trnavského kraja, Tren¢ianske dobrovolnicke centrum a Zilinské dobrovolnicke
centrum v spoluprdci s Platformou dobrovolnickych centier a organizacii.Zdroj: PreSovské dobrovol'nicke
centrum



