Od 18. maja startuje Tyzden dobrovol'nictva

Chcete urobit’ niec¢o dobré pre svoje okolie a zaroveii zaZit’ nieco nové? TyZden dobrovolnictva 2026 sa
uskutocni v termine od 18. do 24. maja 2026. Staci si vybrat’ dobrovol'nicku aktivitu na webe
www.tyzdendobrovolnictva.sk a zapojit’ sa.TyZdeni dobrovolnictva je celoslovenska kampari, ktora prepaja
l'udi ochotnych pomdct’ s organizaciami, Skolami, komunitami ¢i samospravami po celom Slovensku.
Dobrovolnictvo si pocas nej mézu vyskusat’ jednotlivci, partia kamaratov, Skolska trieda aj firemny tim.V
PreSovskom kraji je aktualne prihlasenych 58 organizacii a $kol, ktoré pripravili spolu 157 dobrovolnickych
prileZitosti. Verejnost’ sa moZze zapojit do roznych aktivit, od pomoci pri komunitnych podujatiach, cez
Upravu verejnych priestorov, aZ po travenie ¢asu so seniormi, det'mi ¢i pomoc tam, kde je prave potrebna.
Netreba mat’ Specidlne skiisenosti, sta¢i chut’ venovat’ trochu svojho ¢asu pre dobrt vec.,, TyZden
dobrovol'nictva je skvelou prileZitost'ou pre vSetkych, ktori chcti urobit’ nie¢o zmysluplné, spoznat’ novych
l'udi a zaZit dobrovol'nictvo na vlastnej koZi. Niekedy naozaj staci malo, par hodin, jedno popoludnie alebo
ochota priloZit ruku k dielu,” hovori Petra Gerhartova, predsednicka PreSovského dobrovol'nickeho
centra.Tento roCnik je vynimocny aj tym, Ze sa uskutocni v Medzinarodnom roku dobrovol'nictva 2026, ktory
eSte viac pripomina dolezZitost’ solidarity, aktivnheho obc¢ianstva a pomoci druhym. V PreSovskom kraji sa
TyZden dobrovolnictva zarovei prepdja aj s iniciativou Milujem svoje mesto — Milujem svoj kraj, vd’aka
¢omu bude moZnosti zapojit’ sa eSte viac.Kampan TyZden dobrovol'nictva v PreSovskom kraji sa uskuto¢ni
pod zastitou predsedu PreSovského samospravneho kraja Milana Majerského a primatora mesta PreSov
FrantiSka Ol'hu.TyZden dobrovolnictva organizuju napriec Slovenskom jednotlivé krajské dobrovol'nicke
centra: Bratislavské dobrovol'nicke centrum, Centrum dobrovol'nictva Banska Bystrica, Nitrianske centrum
dobrovol'nictva, PreSovské dobrovolnicke centrum, Dobrovolnicke centrum Trnavského kraja, Trencianske
dobrovolnicke centrum a Zilinské dobrovolnicke centrum v spolupraci s Platformou dobrovolnickych centier
a organizacii.Zdroj: PreSovské dobrovol'nicke centrum



