
Purpurová pre predčasniatka
Budova prešovskej radnice, vodárenská veža aj zimný štadión budú 15. novembra žiariť v purpurovej farbe
na podporu Svetového dňa predčasne narodených detí. V praxi na Slovensku pribudne denne viac ako desať
predčasne narodených detí, ktoré svoj život začínajú v inkubátore. Vyplýva to z údajov Národného centra
zdravotníckych informácií (NCZI). Kým v roku 2004 tvorili predčasniatka 6,5 % z celkového počtu
novorodencov a v roku 2014 to bolo už 7,3 %, podľa štatistiky za rok 2024 stúplo ich zastúpenie na 8 percent
spomedzi všetkých narodených detí.Práve na osudy rodín a týmito krehkými bábätkami dlhodobo upriamuje
pozornosť Svetový deň predčasne narodených detí. Tento rok prichádza s dôležitou zmenou: Svetová
zdravotnícka organizácia (WHO) oficiálne zaradila tento deň do svojho kalendára na 15. november.Slovensko
sa k celosvetovej iniciatíve pripája purpurovým nasvietením dominánt v mestách po celom Slovensku a
aktivitami zameranými na zlepšenie podmienok rodín predčasne narodených detí. V Prešove bude v
purpurovej farbe svietiť budova historickej radnice na Hlavnej ulici, ale aj Vodárenská veža či zimný
štadión. „Predčasný pôrod je pre rodinu náhly šok a dlhé týždne neistoty na nemocničnom oddelení. Moderná
neonatológia jednoznačne potvrdzuje, že inkubátor a prístroje zabezpečujú životné funkcie, ale prítomnosť
mamy a otca, ich hlas a kontakt koža na kožu stabilizujú saturáciu, teplotu a priaznivo vplývajú na vývoj
bábätka. Našou snahou je vytvárať v nemocniciach také podmienky, aby rodičia mohli byť pri svojich deťoch
nepretržite,“ hovorí Ľubica Kaiserová, predsedníčka Občianskeho združenia malíček a staničná sestra na
novorodeneckej JIS.Pri príležitosti Svetového dňa predčasne narodených detí spúšťa OZ malíček na
platforme StartLab kampaň Môj malý veľký príbeh. Jej cieľom je dostať do slovenských nemocníc jedinečné
kartičky, ktoré rodičom predčasniatok prinesú zrozumiteľné, odborne pripravené informácie a zároveň im
umožnia zachytiť vzácne míľniky ich detí – prvé klokankovanie, samostatný nádych či prvý deň bez
hadičiek. Pretože aj tie najmenšie pokroky môžu byť pre rodinu obrovským víťazstvom. Kartičky budú
rodičia dostávať v nemocniciach bezplatne. Verejnosť môže ich tlač a distribúciu podporiť prostredníctvom
kampane na StartLabe: https://www.startlab.sk/mojmalyvelkypribehOZ malíček je organizácia, ktorá pomáha
predčasne narodeným deťom. Dlhodobo spolupracuje s Neonatologickou sekciou Slovenskej pediatrickej
spoločnosti (SPS) a Sekciou sestier pracujúcich v neonatológii pri Slovenskej lekárskej spoločnosti. Je
členom medzinárodnej organizácie GFCNI (Global Foundation for the Care of Newborn Infants). 


