Ziacka ZS Smeralova v Presove je majsterkou
sveta v disco dance

Sikovna siedmacka Nelli Benkové zo ZS Smeralova v PreSove zbiera ocenenia na domacich i
medzindrodnych stit'aZiach v tanci. Nelli Benkova ma dvanast rokov a je Ziatkou 7. B triedy na ZS
Smeralova 25 v PreSove. Nedavno sa vratila zo svetového pohéra organizéacie IDO (International Dance
Organization) v discodance a IDO Majstrovstiev sveta v street dance, ktoré sa uskutocnili v Taliansku

v oktébri 2021.Je Cerstvou vit'azkou svetového pohara v disco dance, a to hned’ v 2 kategoriach, s6lo a duo

v detskej vekovej kategorii, druhou IDO vicemajsterkou sveta v street dance duo a skupina v juniorskej
vekovej kategorii a aktualnou drZitel'kou troch titulov Majsterky Slovenska - v disco dance s6lo detska
vekova kategoria, v street dance junior duo a street dance junior skupina (7 tanecnikov) pre rok 2021, ktoré
ziskala v Bratislave v septembri a novembri 2021.Nelli Sportovala uz od utleho veku. UZ ako dvojrocna
tancovala pred televiziou a ako Stvorrocna videla prvykrat vystiipenie tanecného a Sportového klubu Grimmy
PreSov. V tom momente zattZila tancovat’ s nimi. A hoci ju rodicia naucili plavat, lyZovat a hrat’ tenis,
vybrala si Sportovy tanec. Do klubu Grimmy ju priviedla jej mamka, Eva Benkova, ktora sama tancovala od
malicka a stale sutaZne tancuje v klube Grimmy PreSov. Okrem rodicov ju v tanci podporuju vSetci ostatni
Clenovia rodiny.Nelli sa stala ¢lenkou tane¢nej umeleckej Skoly Grimmy v roku 2015, ked’ mala Sest’ rokov.
Pre jej hlavny tanecny Styl disco dance sa rozhodla sama potom, Co videla tento Styl prave na vystupeni
Grimmy. O Style, ktorému sa venuje, povedala Nelli toto: “Disco dance je vel'mi naroCny Sportovy tanec,
pretoZe musite ovladat’ prvky modernej, ¢i Sportovej gymnastiky, baletu, aj akrobacie, a zaroveii ladne
tancovat, ale mne sa vel'mi paci.“ Pre Nelli st hudba a tanec prostriedok ako relaxovat’, ako vyjadrovat
pocity prostrednictvom pohybov. ,,Ked’ tancujem, ocitam sa v inom svete, kde vnimam iba hudbu a kroky*,
povedala Nelli. V sticasnosti sa venuje aj street dance.Nelli ma na svojom konte mnoZstvo d’alSich domacich
aj medzinarodnych tspechov a titulov. Nellkinym najvac$im ispechom spolu s jej kamaratmi tane¢nikmi

v streetdance je titul IDO Majsterky sveta, Eurépy aj Slovenska v jednej sezéne, v roku 2019 (boli to
posledné medzinarodné sitaze pred Covidom) v detskej kategérii duo a skupina. Bolo to nie¢o unikétne, ¢o
sa naozaj podari asi len raz za Zivot. V tom istom roku sa jej podarilo prebojovat’ do findle a ziskat 6. miesto
na IDO Majstrovstvach Eur6py v Taliansku v detskej kategorii disco dance duo. Spolu s kamoSkami

z Grimmy je aj Majsterkou Slovenska, Eurépy a druhou vicemajsterkou sveta v disco dance show v kategorii
detska skupina.Nelli trénuje takmer kazdy den, v priestoroch klubu Grimmy PreSov aj doma. Aj cez vikendy,
a to najma pred sit'azou. Jej hlavnou trénerkou v disco dance je Zuzana Petruscdkova, v street dance NataSa
Capova (obidve byvalé tanecnicky Grimmy), hlavnym trénerom baletu je Vladimir Klement. Niektori tréneri
boli pri jej zaciatkoch, napriklad Katarina Fabianova. Autormi uspeSnych choreografii st tréneri Grimmy

a majitel'’ka Grimmy - Ingrid Fabianova.Napriek vel'kym tspechom si Nelli najviac uziva radost z tancovania
a pohybu, kamaratov a priatel'stva, ktoré si nasSla v Grimmy aj v inych kluboch, moZnost’ cestovat’ po svete

a vd'aka tancu spoznavat’ nové krajiny. V Grimmy majt totiZ tanecnici heslo, Ze tancujui pre radost’ a nie pre
medaily.Zdroj: ZS Smeralova



