Slovensko trapia horucavy, mesto Presov
pripomina obyvatel’'om, ako sa chranit’

Slovensky hydrometeorologicky ustav vydal na 30.6. a 1.7. 2022 aj pre okres PreSov vystrahu 2. stupiia pred
vysokymi teplotami, ktoré mézu atakovat’ hranicu az 37 stupfiov Celzia. Pocas letnych horti¢av prinasaju v
PreSove osvieZenie nielen mestské fontany, ale aj vodna brana, ktora je osadena v Juznom parku na Hlavnej
ulici.PreSovCanom je pocas leta k dispozicii Neptunova fontana na Hlavnej ulici, fontana Divizia na
Masarykovej ulici, fontdna Opal na ulici Martina Benku, fontana Svaby na Svébskej ulici, fontdna MladeZe
na Namesti MladeZe, fontdna Central na ulici Csl. Armady, fontana Druzba v parku za Namestim Kral'ovnej
pokoja, fontdna Centrum na Prost&jovskej ulici v NS Centrum a fontdna ZS Smeralova, fontana SNP na
Namesti mieru a fontdna Angelinum na Sidlisku Sekcov.V hortcich letnych diioch sa v meste PreSov
polievanim ochladzuje aj dlaZba v centre mesta (peSia zona) a mestské cesty.Z dovodu opdtovne
narastajiceho poctu pripadov ochorenia COVID-19 ostavaji odstavené Styri picie fontany - Hrib, Lekno a
Musl'a na Hlavnej ulici a fontdna Dargovska na Dargovskej ulici.Prevadzkovanie fontan v PreSove
zabezpecuje spolocnost’ O.S.V.O. comp. a.s.Tropické teploty prinasajui rad zdravotnych rizik, ktoré mozu
sposobovat’ az kolaps. ZataZ teplom moZe viest' k zvySenej unave aZ k prehriatiu organizmu - zvySenim
telesnej teploty, malatnost'ou, ospalost'ou, bolestami hlavy, zavratmi, nevol'nostou aZ zvracanim.Obyvatel'om
odportcame dodrZiavat’ pitny reZim. Vodu, idealne Cistd, bez cukru a kofeinu, je potrebné prijimat’
pravidelne, v mensich davkach. Pri pobyte vonku nezabudajte ani na pokryvku hlavy.PreSov€anom tieZ
odporticame vyhybat sa priamemu slnku a najmé v ¢ase obeda a skorého popoludnia (pribliZne do 16.00
hod.) sa zdrZiavat’ v tieni. Vhodné je pouZivat’ aj kozmetické pripravky s ochrannym faktorom.StarSim a
chronicky chorym I'ndom odporti¢came obmedzit’ aktivity po€as dita na minimum, zdrZiavat’ sa v tieni,
pripadne, ak je to mozné, travit' ¢as vonku len rano a vecer.



