PreSov sa spaja v pomoci malému Lucasovi

V meste PreSov vznika nova Sportova vyzva, ktord ma ambiciu zapisat’ sa do slovenskej knihy rekordov.
PreSovcania by sa mohli stat’ rekordmanmi v najvy$Som pocte drepov urobenych na jednom mieste, ktorym
bude zrevitalizovany Park Alexandra Dubceka. D6vodom je propagacia pomoci Styri a pol rocnému
Lukasovi, ktory Zije s tazkym zdravotnym postihnutim. Iniciatori vyzvy si Mestsky podnik sluZieb PreSov

v spoluprdci s radnicou, ktori uZ zverejnili aj transparentny ticet, kam mé6Zzu I'udia posielat’ financné
Ciastky.PreSovcania sa chystaju zapisat’ do knihy rekordov. Pocas celého mesiaca sa bude mesto pokisat
stanovit najvyssi pocet urobenych drepov v zrevitalizovanom Parku Alexandra Dubceka. O udrZzbu tohto
parku sa od zaciatku roka 2025 stara Mestsky podnik sluZieb PreSov (MPSPO).,,V januari prebral Mestsky
podnik sluZieb mestské parky do svojej spravy. Prvykrat sa tak stara jedna organizacia o parky komplexne.
Dava to logiku, pretoZe sa o nich starame ako hocikto o svoju zahradu. Nerobime len kosenie alebo len
docistovanie okolo stromov ¢i laviciek, alebo aktkoI'vek inu ¢iastkovi ¢innost’. Robime vSetko, tak, ako sa
dobry zahradnik stara o svoj vlastny dvor. Chceme vsak, aby boli nielen pekné, upravené a pokosené, ale aby
ich PreSovcania vyuZivali na oddych, relax Ci pohyb. Presne tak, ako je to zvykom aj v zahranici. Aby parky
zili, aby sa v nich stretavali rodiny, psickari, Sportovci, seniori, aby sa stali miestom, kde sa spaja komunita,
uviedla riadite'’ka MPSPO Ing. Karolina Bortakova.V maji tohto roku zacal MPSPO organizovat' v Parku
Alexandra Dubceka ak¢éné soboty pre Siroku verejnost’, kde si méZu l'udia zdarma zacvicit' s roznymi
trénermi a vyskuiSat' r6zne Sportové aktivity. Ciefom je viac pohybu, zdravsi Zivotny Styl a vyuZivanie parkov
a ich vybavenia na to, na €o su urcené - na aktivny oddych. Na zaciatku septembra vSak prichadzajui s vyzvou
pre vSetkych PreSovcanov.,,Do naSich Ak¢nych sobot sa v priebehu leta zacalo zapéajat’ stale viac I'udi.
NavySe, titul Eurépske mesto Sportu pre rok 2025 tu nebudeme mat vec¢ne, konci spolu s rokom 2025.
Chceme k nemu pripisat nie¢o pamatné, ako je zapis do knihy rekordov. Spolu dokaZeme, ze ANO, DA SA,
nie je len nas slogan, ale Ze to ma omnoho vacsiu hibku. Pre jednotlivca, pre komunitu, pre lepsi Zivot,*
dodala riaditel’ka MPSPO Ing. Karolina Bortakova.Drepovacia vyzva bude symbolom pomociK vyzve sa
pridala aj preSovska radnica, ktora chce podujatiu dodat’ benefi¢ny charakter.,,Sportova vyzva v podobe
drepov a zapis do knihy rekordov sa mi ako napad vel'mi zapacili, ale chcel som, aby sme pri tom sledovali aj
iny ciel’ — to, Ze niekomu pomahame. V PreSove mame mnoho I'udi, ktori uz roky venuju vSetku svoju energiu
pomoci tym najzranitelnejSim. Ozvali sme sa Centru Svetielko, ktoré uZ 14 rokov pomaha v PreSove
napredovat’ detom s tazkym zdravotnym postihnutim. Povedali ndm, Ze pomoc teraz akttne potrebuje
chlapcek Lucas, ktory ma iba 4 a pol roka, no zapasi s mnohymi chorobami. Pravidelné rehabilitacie a terapia
mu pomahajui napredovat'. Je ¢as, aby sme sa mu pokusili pomdct’ napredovat’ aj my vSetci spoloc¢ne, ako
PreSovcania,” povedal k vyzve primator mesta PreSov FrantiSek Ol'ha.Mestsky podnik sluZieb PreSov uz
zverejnil transparentny ticet, kam m6Zu I'ubovol'né Ciastky posielat’ vSetci, nielen zapojeni do drepovacej
vyzvy. Cely vytazok poputuje rodine malého Lucasa, u ktorého predcasné narodenie spdsobilo viaceré tazké
ochorenia, kvoli ktorym potrebuje neustaly dohl'ad a pomoc pri vSetkych ¢innostiach.Ako to bude fungovat™?
Do vyzvy sa moZe zapojit' uplne kaZdy — deti, mladi, dospeli, seniori, celé rodiny, Sportové kluby, skolky,
Skoly aj firmy. Staci prist’ do Parku Alexandra Dubceka, urobit’ l'ubovol'ny pocet drepov a ako dokaz to
natocCit’ na video. Nasledne ho poslat’ ho Mestskému podniku sluZieb PreSov na ur¢eny messenger alebo e-
mail vyzva@mpspo.sk, pripadne cez tischoviiu. Ked'Ze celé podujatie je kontrolované a je ambicia jeho
vysledok zapisat’ do Slovenskej knihy rekordov, je potrebné uchovat o drepoch dokaz. Kazdu sobotu bude
zaroven pracovnik MPSPO v ramci ,,Ak¢nych sob6t“ aj osobne pritomny a bude spocitavat’ drepy v realnom
Case, bez nutnosti ich d’alSieho dokazovania videom. Iba zdokumentované alebo pracovnikom zapisané realne
urobené drepy sa po¢itajui do celkového vysledku.Start celej Drepovacej vyzvy bol stanoveny na 2. september
2025 0 13:00 hod. v Parku Alexandra Dubceka. Vyzvu naStartovali spolu s primatorom mesta PreSov
FrantiSkom Olhom aj Ziaci zo ZS Ceskoslovenskej arméady so svojim ucitefom, zamestnanci MPSPO, ale aj
Clenovia z timu Centrum Svetielko.Vyzva bude po jej oficidlnom spusteni beZat’ v priebehu celého mesiaca
september 2025. Do rekordu sa budu pocitat’ drepy urobené a zdokumentované iba v Parku Alexandra
Dubceka.Transparentny tcet na pomoc Lucasovi Vojtekovi: IBAN : SK13 0900 0000 0052 3784 3308Link :
https://www.transparentneucty.sk/#/ucet/SK1309000000005237843308



